
A  VILLA GAIA 

STATI GENERALI  DELLE  DONNE 

PARTECIPA   AL PERCORSO  FORMATIVO GRATUITO 

 Prevenire la violenza economica attraverso la consapevolezza e la 
conoscenza per diventare soggetti autonomi attraverso percorsi 

educativi di economia, finanza e aspetti finanziari del vivere quotidiano.  

Fornire alle donne competenze finanziarie e di empowerment sociale, attraverso un percorso di 
orientamento e accompagnamento e promuovere la condivisione di esperienze e la costruzione di reti di 

supporto tra le donne.  

Fissa un  colloquio e manda una mail  a Isa.maggi.statigeneralidonne@gmail.com, 
scrivici  su wa  al 3662554736 

Progetto  “La forza del cambiamento” OPM/2024/47696  8 per 1000 Tavola Valdese 
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L'educazione finanziaria, ben oltre l'aritmetica dei bilanci, rappresenta un fondamento 
per l'autonomia individuale, aprendo le porte a un futuro sereno e ricco di opportunità. 
Eppure, un'ombra incombe su questo scenario: le donne, in Italia come in molte altre 
parti del mondo, dimostrano una comprensione meno approfondita dei meccanismi 
finanziari, una minore propensione al rischio e un'ansia più marcata nei confronti del 
denaro. 

I dati sono inequivocabili: un divario significativo separa le donne dagli uomini in 
termini di conoscenze finanziarie. 

 

Concetti basilari, come l'interesse composto e il rapporto rischio-rendimento, 
risultano meno familiari al genere femminile. Questa carenza di strumenti cognitivi si 
traduce in una maggiore diffidenza verso investimenti e scelte finanziarie più audaci. 
Solo una minoranza di donne si sente a proprio agio nell'affrontare decisioni che 
comportano un certo grado di incertezza. 

L'ansia finanziaria, un'ombra che aleggia su molte vite, colpisce in misura maggiore le 
donne. La paura di non farcela, di non riuscire a raggiungere i propri obiettivi, di 
trovarsi impreparate di fronte a eventi inattesi, incide profondamente sulla loro 
serenità e sulla loro capacità di progettare il futuro. Le conseguenze pratiche di 
questo stato d'animo si manifestano in scelte limitanti, rinunce e difficoltà a gestire 
situazioni finanziarie impreviste. 

 

Tuttavia, è fondamentale sottolineare che questo divario non è un destino ineluttabile. 
È piuttosto una sfida da affrontare, un'opportunità per promuovere un cambiamento 
profondo e duraturo. L'educazione finanziaria, lungi dall'essere una mera competenza 
tecnica, si rivela uno strumento di empowerment, capace di fornire alle donne gli 
strumenti necessari per prendere decisioni consapevoli, progettare il proprio futuro 
con sicurezza e riappropriarsi del controllo della propria vita economica. 

Il primo passo verso questo cambiamento è la consapevolezza. Riconoscere 
l'esistenza di questo divario e comprenderne le cause è fondamentale per agire in 
modo efficace. Successivamente, è necessario fornire alle donne gli strumenti e le 
conoscenze necessarie per acquisire fiducia nelle proprie capacità e superare le 
proprie paure. Solo attraverso un percorso di educazione finanziaria mirato e 
personalizzato sarà possibile colmare questo gap e garantire a tutte le donne la 
possibilità di raggiungere la propria piena realizzazione. 

Ti aspettiamo, anche on line 
 



 


